
 Sezamki 

 Nugaty 

 Chałwa 

 



Z ziarna sezamowego standardowe 



Z ziarna czarnego niełuskanego 



Z dodatkiem owoców 



Nugaty to wyroby z masy karmelowej, 
napowietrzonej masy białkowej i jąder orzechów 



 Nugaty francuskie – z większą ilością masy 
białkowej /bardziej miękkie/ 

 Nugaty hiszpańskie – z dużą ilością masy 
karmelowej /twarde/ 

 Nugaty z różnymi rodzajami orzechów 
/nerkowcami, ziemnymi, laskowymi/ 

 Do rzadkości należą nugaty z orzechami 
włoskimi i owocami 

 



Nugat francuski 



Nugat hiszpański 



Nugat z nerkowcami 



Nugat z orzechami laskowymi 



Nugaty z orzechami ziemnymi 





Chałwa to masa karmelowa napowietrzona 
połączona z masą sezamową  

/zmiażdżone ziarno sezamowe/ 



Chałwa z jąder migdałowych 


